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La mayoría de los citostáticos, agentes biológicos,
antivirales e inmunosupresores

• Genotoxicidad: cambios en la mutación en el 

material genético.

• Carcinotoxicidad: produciendo cáncer en humanos y 

animales.

• Teratogenicidad: defectos en el desarrollo o 

malformación en el feto.

• Problemas en la fertilidad: con la exposición laboral a 

estas drogas.

• Instituto Nacional para la Salud Laboral (Niosh)
).

Drogas Peligrosas

Se consideran como drogas peligrosas: 
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Medicamentos de Alto Riesgo  (MAR)

Son aquellos que, utilizados

inapropiadamente, pueden

llegar a causar daño grave o

irreversible en el paciente. Ej.

muerte por infusión intratecal de

vincristina.
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Son aquellos que tienen aspecto fi ́sico parecido o 

que suenan parecido al nombrarlos

 LASA: “look alike, sound alike” // “Se parecen, 

suenan igual”

 Losec/lasix, taxotere/taxol

Medicamentos LASA
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Medicamentos LASA
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Las listas de MAR  las define cada centro según su propia 
experiencia. 

Los mas usados comúnmente son:

Anticoagulantes

Derivados opioides

Sedantes

Vasoactivos

Electrolitos

Insulina

Citostáticos 

Inmunosupresores  

Anticuerpos

Monoclonales   

Lista Medicamentos de Alto Riesgo (MAR)
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Metotrexato (MTX)

El Metotrexato(MTX) en alta dosis

✓ Administrarlo por vía única

✓ Dosajes de MTX

✓ Hiperhidratación

✓ Alcalinización

✓ Balances c/4hrs

✓ Control del PH

✓ Rescates con Leucovorina

✓ Crioterapia

Daño renal, mucositis.
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Ciclofosfamida (CFM)

Ciclofosfamida (CFM) en altas dosis Hiponatremia, Cistitis 

hemorrágica, Arritmias  

✓ Hidratación

✓ Control de hematuria

✓ Rescates de Mesna

✓ ECG

✓ Ionograma
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Anticuerpos Monoclonales 

Anticuerpos Monoclonales

✓ Administrar dosis de tolerancia

✓ Premedicación

✓ Educar al Pte sobre efectos adversos

✓ Controles según protocolo

✓ Monitoreo

Reacciones relacionadas con la 

infusión (RRI)
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Asparginasa

Asparginasa Shock anafiláctico

✓ Premedicar según protocolo

✓ Realizar prueba de reacción

✓ Kit de shock anafiláctico

✓ Educar al paciente

✓ Monitorear
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Mayor incidencia de complicaciones

Vinculadas a la realización de procedimientos invasivos.

Vinculadas al tratamiento invasivo (NAVM, infecciones asociadas 
a catéteres centrales y sondas vesicales, úlceras por decúbito

(UPP).

No asociados al tratamiento: Prevención (profilaxis para TVP), al 

diagnóstico (ej.: contrastes I.V).

Errores de medicacio ́n: se asocian comúnmente

al tratamiento (por ejemplo: errores de 
dosificacio ́n, de medicamento, de vi ́a de 

administracio ́n, esquemas que se prescriben al 

paciente equivocado, duplicacio ́n terape ́utica, 

omisiones, contraindicaciones, etc.)
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Estos incidentes pueden estar 

relacionados: 

✓ Fallos en la prescripción

✓ Fallos en la comunicación

✓ Preparación- envasado- etiquetado

✓ Administración-vías

✓ Falta de conocimiento

✓ Falta de sistemas de control

✓ Escases de recursos humano

✓ Aumento del números de pacientes
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Que es un ERROR?

“Cualquier incidente prevenible
que pueda causar daño al 
paciente o dé lugar a una 

utilización inapropiada de los 
medicamentos.”
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Administración

✓Requiere conocimiento científico y 
especializado 

✓Exige profesionalismo y responsabilidad

✓Evitar errores

✓ Dar seguridad al paciente.

✓ No causar daño

Más de un 9,5% de las muertes en Estados Unidos se deben a errores en la 
medicación, solo detrás de las enfermedades coronarias y el cáncer ( datos 
mayo 2016).

Según la OMS cada año existen del 5 al 10% de errores prevenibles en el mundo 
en pacientes hospitalizados.

PREVISIBLE

PREVENIBLE

CON 
DAÑO

SIN DAÑO

ERROR
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Medidas para Minimizar el Error 

Medidas para Minimizar el Error 

✓ Conocimiento sobre citostáticos

✓ Conocimiento sobre protocolos de 
quimioterapia

✓ Conocimiento de las diferentes vías de 
administración

Formación del personal de salud
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Herramientas para evitar errores

✓Protocolos con letra legible o  Historia 

clínica informatizada 

✓ Firma y sello del médico

✓Drogas rotuladas con los datos 

brindados desde farmacia:

• Nombre y Apellido del 

Pcte.

• Fecha de administración 

• Día de tratamiento

• Nombre de la droga

• Dosis administrada 

• Dilución de la droga  

• Hora de preparación 

• Estabilidad 

• Fotosensibilidad

• Agresividad tisular
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Antes de Administrar Quimioterapia

Verificar las dosis

Se indica en mg/m2, mg 
/kg peso del paciente.

Programar 
protocolo.

Controlar al recibir 
la droga y antes de 

administrarla                                  
entre 2 personas.

Constatar
permeabilidad del 

acceso venoso 

Disponer de kit de 
extravasación, 

anafilaxia, 
derrame.

Respetar los 10 
correctos.
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Indicación médica

✓ Legible.

✓ Nombre y apellido del 
paciente.

✓ Nombre genérico de la 
droga.

✓ Superficie corporal.

✓ Dosis y dilución. 

✓ Vía de administración.

✓ Tiempo de infusión.
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Administración de Citostáticos

Lavar las 
manos 
siempre

✓ Controlar la indicación médica.

✓ Comprobar el retorno venoso.

✓ Conocer los efectos adversos.

http://www.adeci.org.ar/Lavadomanos/fotoportadamanos.jpg
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Administración de Citostáticos

23

Personal capacitado

Deberá utilizar guantes 

Deberá colocarse barbijo

El descarte será en la misma 
habitación o baño contiguo

En un recipiente adecuado

MAYOR RIESGO SE PRESENTA AL                       

CONECTAR Y DESCONECTAR

https://www.google.com.ar/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=N5B6UPr5PuyI1M&tbnid=imW2Eow-CCK5aM:&ved=0CAcQjRw&url=https://historiasveterinarias.wordpress.com/tag/quimioterapia/&ei=P78yVP_KNaHksAT_7IKwBA&psig=AFQjCNFCRBQQ7vpKHsmQSjBGU9nbfviYJg&ust=1412698260537930
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Si presenta escalofríos,  fiebre, prurito, 
náuseas, disnea. 

Detener la 
infusión

Avisar al 
médico

Tener preparado: 
antihistamínicos, 
corticosteroides,  

paracetamol

Cuando el cuadro esté 

totalmente resuelto.
Se reanuda la 
administración 

a la mitad de la 
velocidad de infusión 

Durante la Infusión de Anticuerpos  Monoclonales 

Según Protocolo 

de la Institución



Lic. Patricia Pérez Vargas

pperezvargas@gmail.com04/10/2019

Post Infusión 
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1. CSV post Infusión  

3. Lavar la vía post administración 

4. Debe vigilarse cuidadosamente al pacientes 
durante y después de la perfusión.

5. Registrar todo el procedimiento en la Historia 
Clínica 
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Administración de Medicamentos 

Código de Barras
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Indicación Médica Digital: Planes de 

Quimioterapia pendientes  (1 parte) 
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Indicación Médica Digital: Planes de 

Quimioterapia pendientes (2 Parte)
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Indicación Médica Digital : Indicaciones 

Pendientes
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Indicación Médica Digital: Preparar Indicaciones 
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Indicación Médica Digital: Imprimir Etiquetas
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Etiqueta: 
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Sistema cerrado de 

Administración de 

Quimioterapia 
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MUCHAS GRACIAS                

POR SU ATENCIÓN 
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“Lo importante no es lo que nos hace el destino...

Sino lo que nosotros hacemos de él”

Florence Nightingale


