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La piel es el 6rgano mas extenso del organismo y
cumple cinco funciones

Protege a los tejidos subyacentes de la lesion ' PRGN
Regula la temperatura corporal

Segrega sebo

Transmite la sensibilidad

Produce y absorbe la vitamina D




e evalmar?

La valoracién de la piel ~ mossssssm)  Una exploracion fisica de la piel

Identificacion de los pacientes con riesgo — De padecer lesiones

cutaneas
Plan de accion:  Preferencias personales

Estado de salud
Sus limitaciones




Riesgo de deterioro de la Integridad Cutanea
Riesgo de que la piel se vea negativamente afectada

* Prevenir lesiones o mantener integridad cutanea:

Escala de Puntuacion

Indicador Gravemente Sustancialmente Moderadamente Levemente No
comprometido | comprometido comprometido comprometido Comprometido

Temperatura
de la piel

Hidratacion
Eritema

Necrosis

Puntuacion: ........ Mantener




Dingadsilco de Haiciuert

Alteracion
potencial de la

piel

Objetivo

Causa de
lesion cutanea

Mantener la
integridad de la
Piel




Una buena
barrera

La vaselina es un gel hecho a base de
petréleo que normalmente se usa en
remedios caseros.

Aunque la vaselina NO es humectante
se puede utilizar como tratamiento para

izar la picl la humedad
VASELINA b e S

La vas a necesitar para aprobar ese examen.

LLA VASELINA RETIENE LA HUMEDAD




Una buena barrera
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Los acidos grasos hiperoxigenados presentes en su
formulacioén. Facilitan la renovacion de las células
epidérmicas, incrementando la resistencia capilar.

Solucion tépica compuesta por acidos grasos
hiperoxigenados, acidos grasos esenciales en un 98% y
un 2% compuesto por: Aloe Vera, Centella asiatica y
perfume (esencia de romero).

Aloe vera y Centella asiatica, actuan como restauradores
capilares, restauradores de la circulacion capilar y
contrarrestan el efecto de los radicales libres.
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* Excipiente: sustancia

que se mezcla con los |
medicamentos para

darle consistencia.
l
* Cosmética ““ Menos es |
Mejor” |
®|




Preparados Magistrales

Hidrocortisona crema al 1 % (10 gramos) , Aceites grasos hiperoxigenados
lcc y 50 gramos de crema base .

Mortina al 1% mas Lidocaina al 2% por partes iguales mas el doble en base
de crema o gel .Siempre aplicar en Frio .

Hidrogeles compuesto por 85% agua .

Apositos de Alginato como producto Hemostatico mas gasas vaselinadas
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Hacia donde vamos

El tratamiento siempre tendra que ser dirigido para
Mantener o mejorar el confort del paciente siendo
secundario la curacion.

Las heridas Neoplasicas se tratan

Nuestro mayor objetivo sera eliminar o disminuir el olor y
el dolor de Ulceras y heridas

Evitar la hemorragia
Evitar la infeccion




MANEJO DE HERIDAS NEOPLASICAS:

HOPES
H: hemorragia, -

O: olor

P: dolor (pain)
E: exudado
S: infeccion superficial




JJ@:, as fUmoraIes Son el resul’rado
delc 'uTF ltracion tumoralide la piel,
d aesiructuras vasculares y

"|I )u ica, por la progresion de un
tur IJJ local o de una diseminacion -
metastdsica.




ULCERAS NEOPLASICAS
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ULCERAS NEOPLASICAS
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£ D Recidiva de carcinoma de mama.
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HERIDAS/ULCERAS NEOPLASICAS

Licera ge Marjoln. Degenerac/dn maligna de
gioara wnosa o8 larga evoluckdn en miembro
anferiar

Tumor de Merkel. Crecimiento incontrolado del tumor
que acaba rompiendo la piel,
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Intervenciones de Enfermeria

La limpieza de las heridas se hara con solucion Ringer , el lavado se hara por
irrigacion nunca de forma mecanica para no danar los tejidos.

La utilizacion de antisépticos ayuda a descontaminar y eliminar el tejido fibroso y
desvitalizado. Las soluciones de Propoéleo son una gran ayuda

Apositos de acuerdo a las caracteristicas de la lesion :
SIEMPRE CURA EN AMBIENTE HUMEDO

La utilizacion de productos para atenuar el rango de dolor es fundamental
para este tipo de lesiones.
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Aspectos para tener en cuenta

* Los pacientes con Ulceras tumorales pueden presentar
graves problemas de autoestima, en relacion con su imagen
corporal. Ella estd representada por su herida.

* Serd fundamental hacer una valoracion integral y exhaustiva
para identificar los diagndsticos sociales, emocionales y
espirifuales, que estd fransitando nuestro paciente.

* Ellos padecen un gran dolor existencial.




“No necesito que me curen...
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claupatrisalas@yahoo.com.ar
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