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Recomendaciones generales

« Los pacientes con LMC no parecen tener mayor
riesgo de contraer COVID-19, aunque los datos
son limitados. Ni la fase crénica de la LMC ni los
inhibidores de la tirosina quinasa (ITK) parecen
inducir un estado de supresion inmune clinica-
mente significativa. Sin embargo, realmente no se
conoce si la proteccién contra COVID-19 requiere
un nivel de control inmunitario que la terapia con
ITK puede afectar.

o Los pacientes con LMC pueden tener un mayor
riesgo de infeccién por COVID-19 si son mayores
(edad mayor de 70 afios), tienen otras afecciones
médicas o estan recibiendo otro tratamiento que
suprima el sistema inmune.

o LMC tratados con ITK: no interrumpir el trata-
miento con ITK a menos que el equipo tratante lo
solicite en caso de COVID-19 confirmado, ya que
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puede ser necesario un ajuste del mismo. No hay
datos publicados sobre el curso de la infeccion por
COVID-19 en pacientes con LMC y los informes
son raros. De manera tranquilizadora, muy pocos
pacientes con LMC en la terapia ITK se infectaron
en la provincia de Hubei en China, y el resultado
fue similar a la poblacién general.

La esperanza de vida de los pacientes con LMC se
esta aproximando a la de la poblacién general, por
lo que la decision de colocar a los pacientes con
LMC en terapia ITK no los pondria en la categoria
de alto riesgo para COVID-19. La enfermedad no
debe tener un impacto negativo en el triaje.

El diagndstico de LMC o el tratamiento para LMC
solo, no implica un grupo de riesgo.

Los pacientes no deben interrumpir o reducir su
medicacidn sin el consejo de su especialista.
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